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Цель проекта:

Расширить знания детей о традициях русского народа.

Тип проекта:

• по количеству детей –групповой, разновозрастной;

• по доминирующему методу- игровой, творческий;

• по образовательным областям (познавательное развитие, социально-коммуникативное 
развитие, художественно- эстетическое развитие, речевое развитие, физическое 
развитие)

• по продолжительности короткосрочный (1 неделя).

Участники проекта- дети разновозрастной группы, педагоги, родители.



Основные задачи:
Развивающие:
- стимулирование двигательной активности детей совместными спортивными занятиями, подвижными играми.
- познакомить с правилами и научить играть в русские народные игры.
- формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников.
- чтение и заучивание произведений фольклора народного праздника
- учить детей делиться впечатлениями с окружающими, используя художественные средства выразительности.
- поощрение речевой активности, развитие свободного общения со взрослыми и детской аудиторией.

Образовательные
- познакомить с русским народным праздником Масленицей, его историей, обычаями.
- формирование необходимых умений и навыков в разных видах труда.
- дать представление о трудовой деятельности наших предков с старину.

-использование педагогами и родителями каждой возможности для общения с ребенком.
- вызвать у детей эмоциональный отклик на художественный образ народного праздника в произведениях великих 
художников.
- развивать эмоциональную отзывчивость при слушании классических произведений.
- стимулировать эмоционально-нравственную сферу, посредством различных видов музыкальной деятельности: пение, 
слушание, музыкально - ритмические движения.
- познакомить с русскими народными музыкальными инструментами.
- обучать обыгрывать воображаемые образы и предметы, развивать мелкую моторику, творческие способности;

Воспитательные

- воспитывать бережное отношение к своему здоровью.

- воспитание любви к народным праздникам через произведения художественной литературы.

- воспитывать гражданско-патриотические чувства к традициям и обычаям своего народа.

- - обратить внимания родителей на возможность развития интереса ребенка к народным праздникам в ходе ознакомления 

с художественной литературой.



Ожидаемые результаты:

• Приобщение детей к традиции проведения народного праздника –
Масленицы через сопереживание и непосредственное участие их в общем 
действии.

• Повышение познавательного интереса среди детей к родной истории.

• Продукт проектной деятельности: проведение праздника «Проводы 
масленицы»



Этапы организации проекта в ходе реализации проекта «Масленица» 

1. Подготовительный 2.  Организационный

• Разработка содержания проекта, 

составление плана работы;

• Подбор информации и материалов для 

реализации проектных мероприятий 

(народные игры - забавы, частушки, 

иллюстрации, художественная литература, 

аудиозаписи с русскими народными песнями, 

тематическое занятие) ;

• Изготовление атрибутов для проведения 

подвижных игр;

• Подбор материалов для продуктивной 

деятельности;

• Заучивание закличек, частушек.

Индивидуальные консультации родителей по 

участию в ходе реализации проекта и 

заключительном праздничном мероприятии

3. Практический 4. Отслеживание результатов

• изготовление блинов из картона

• Разучивание масленичных частушек, 

русских народных песен, закличек;

• Чтение художественных произведений по 

теме.

• Прослушивание музыкальных композиций.

• Праздник «Широкая масленица»

Изготовление куклы «Масленица»;

Досуг «Празднование широкой Масленицы»



Реализация проекта через образовательные области:

Познавательное развитие: НОД, беседы, дидактические игры, совместная 
деятельность, заучивание потешек, закличек, загадывание загадок.

Речевое развитие: Чтение художественной литературы, заучивание масленичных 
потешек, песен, частушек.

Социально-коммуникативное развитие: Тематические беседы, просмотр 
мультимедийной презентации, просмотр мультфильмов.

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность, 
прослушивание русской народной музыки, совместный праздник детей и педагогов.

Физическое развитие: Подвижные игры, хороводные игры, народные игры забавы.

Цель: приобщение детей среднего дошкольного возраста к русским народным 
традициям посредством ознакомления с праздником Масленица.



Форма работы с детьми:

1. Беседы, общение.

2. Игры, дидактические, сюжетные, пальчиковые, хороводные, подвижные.

3. Моделирование.

4. Слушание и разучивание фольклорных произведений.

5. Развлечение.

6. Просмотр презентации и мультфильмов, рассматривание репродукций 
картин, иллюстраций, предметов народного быта и декоративно-
прикладного творчества.



Подготовительный этап

• разработка содержания проекта, составление плана работы;

• подбор информации и материалов для реализации проектных мероприятий 
(народные игры - забавы, частушки, иллюстрации, художественная литература, 
аудиозаписи с русскими народными песнями, тематическое занятие) ;
• изготовление атрибутов для проведения подвижных игр;
• подбор материалов для продуктивной деятельности;
• заучивание закличек, частушек.

• индивидуальные консультации родителей по участию в ходе реализации проекта 
и заключительном праздничном мероприятии.

• составление сценариев развлечений, консультации для родителей.



Понедельник- Встреча масленицы

Практический этап

Цель: приобщение детей среднего дошкольного возраста к русским народным традициям

посредством ознакомления с праздником Масленица.

Мероприятие:

Беседа «Как отмечать Масленицу»

Просмотр презентации «Широкая масленица»

Поговорки про масленицу

Продуктивная деятельность «Масленичная кукла»



Вторник-Заигрыши

Цель: продолжать знакомить детей среднего дошкольного возраста к русским народным
традициям посредством ознакомления с праздником Масленица, посвященный концу зимы.

Мероприятие:

Беседа «Значение и символика блинов»

Народная игра – забава «Петушки»

Хороводная игра «Едет Масленица»



Среда- Разгуляй

Цель: продолжать знакомить детей среднего дошкольного возраста к русским народным
традициям посредством ознакомления с праздником Масленица.

Мероприятие:

Развлечения на улице «Широкая Масленица»

Игры - эстафеты на улице

Прослушивание песен про Масленицу



Четверг- Лакомка

Цель: продолжать знакомить детей среднего дошкольного возраста к русским народным
традициям посредством ознакомления с праздником Масленица, посвященный концу зимы.

Мероприятие:

Беседа «Значение и символика блинов»

Народная игра – забава «Блинная -эстафета»

Аппликация из бумаги «Испечем блины»



Пятница – Тёщины вечера

Цель: продолжать знакомить детей среднего дошкольного возраста к русским народным
традициям посредством ознакомления с праздником Масленица, посвященный концу зимы.

Мероприятие:

Беседа «Что мы узнали о Масленицы»

Просмотр мультфильма «Смешарики. Масленица»

Консультации для родителей по теме «Русские народные традиции»

Раскрашивание раскрасок про Масленицу



Итоги и Выводы

В результате проектной деятельности была подтверждена актуальность темы и 
сформулированы следующие выводы:

• Внедрение проекта в воспитательно-образовательный процесс помогло обогатить его 
содержание. Обеспечило развитие у детей любознательности, стремление изучить 
традиции родной страны. Дети ближе познакомились с традициями родной страны. 
Работа по проекту помогла развить у них кругозор, эстетическую восприимчивость. 
Дети получили возможность почувствовать себя свободными, раскрепощенными, 
обрели уверенность в себе, в своих силах, в умении мыслить, фантазировать.

• Анализируя результаты проекта, мы увидели, что дети с большим интересом 
включаются в различные виды деятельности, проявляют чувство ответственности за 
себя и других. Реализуя проект, я ставила перед собой цель - сделать жизнь своих 
воспитанников интересной и содержательной, наполнить её яркими впечатлениями, 
интересными делами, радостью творчества.
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